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Forord

Tillgéinglighet &r ett komplext begrepp med manga olika aspekter. Generellt
anvinds tillgdnglighet for att beskriva vad som kravs for att personer med
funktionsnedsittning ska kunna delta pa lika villkor som andra. Det handlar
bland annat om att kunna ta sig fram och att kunna deltaiolika verksamheter.
Tillgidnglighet ar kopplat till rattigheten att alla, oavsett funktionsférmaga,
ska kunna ta del av vad samhillet har att erbjuda: information, kunskap, ut-
bildning, arbete med mera. Samtidigt ar det sé att de flesta av oss bar barn,
matkassar och bagage, vi drar barnvagnar och shoppingvagnar, och manga av
oss har nagon gang i livet svart att se, hora och ga. Att oka tillgingligheten
ar nodviandigt for nagra av oss men samtidigt angeléget for alla. Denna skrift
innehaller goda exempel fran arbetet med tillgénglighet i skollokaler.

Syftet med skriften ir att ge insikt och forstaelse for att elever har olika be-
hov och att ge idéer och inspiration till hur skolan kan utformas pa ett bra sitt
for alla elever. Samtidigt dr det viktigt att visa att det &r mojligt att kombinera
estetik och funktionalitet.

Projektet har initierats och finansierats av Sveriges Kommuner och Lands-
tings FoU-fond fé6r kommunernas fastighetsfragor.

Texten dr skriven av Lena Lindin, Mediabaren i Stockholm, och bilderna ar
tagna av fotograf Malin Hoelstad. De har haft hjilp av en styrgrupp bestaende
av Nina Lovén, Sigtuna kommun; Lena Mellbladh, Boréas stad; Berith Ram-
stedt, Huddinge kommun; Per Thunman, SISAB, Stockholms stad och Per
Uppman, Karlstads kommun vilka har [imnat viardefulla synpunkter.

SonjaPagrotsky och Magnus Kristiansson, Sveriges Kommuner och Lands-
ting, har varit projektledare.

Stockholm november 2012
Gunilla Glasare och Jan S6derstrom

Avdelningen for tillvixt och samhdllsbyggnad
Sveriges Kommuner och Landsting
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KAPITEL

Inledning

En stor del av skolorna i Sverige ir inte tillgdngliga fér alla. Men
sabehover det inte vara. Med enkla medel, som exempelvis auto-
matiska dérroppnare, battre skyltning och effektivare stidning,
kan manga hinder undanrdéjas. En anpassad milj6 ar bra for alla
som vistas i skolans lokaler, inte bara for elever med funktions-
nedséttning.

Den nya skollagen, som innebir att elever har ritt att vélja vilken skola de vill
ga i, har ytterligare aktualiserat problemet med bristande tillginglighet. Elev-
er med rorelsehinder, syn- eller horselnedsittning samt astma och allergi ska
kunna delta i skolarbetet pa samma villkor som sina klasskamrater. Darfor
maste manga gamla skolor anpassas och tillgiangligheten f6r elever med funk-
tionsnedséattning bli bittre.

Tillgangligheten i skolan giller inte enbart eleverna utan ocksa anhoriga
och personal. En pappa med rorelsehinder ska kunna delta pa fordldraméten
eller besoka sitt barn eller rektorn i skolans lokaler. Skolan ska dven vara en
fungerande arbetsplats for lirare med funktionsnedséttning.

Skolans lokaler anvéinds ocksa till annan verksamhet, exempelvis som val-
lokaler, och dessa ska enligt lag vara tillgédngliga fér alla medborgare.

Tillgingligt tdnkande bra for alla

Tillginglighet angar hela samhillet, inte enbart de med en specifik funktions-
nedséttning. Exempelvis dr automatiska dérréppnare till hjalp féor den som
kor barnvagn eller tillfilligt tar sig fram med kryckor. En ramp vid entrén kan

Tillgéngliga skolor. Goda exempel pa hur lokaler kan anpassas. 9



Kapitel 1. Inledning

Genom att bygga tillgangligt kan alla komma in i skolans lokaler.

underlétta for ménga dldre som anvénder rullator och tydlig skyltning &r bra
for alla som ska orientera sig pa en ny plats.

Ar 2008 undersokte Skolverket tillgingligheten i de svenska skolorna pa
uppdrag av regeringen. Resultat var nedslaende. Det saknades hiss och/eller
tillganglighetsanpassad toalett i hdlften av grundskolorna och 6ver en tredje-
del av gymnasieskolorna.

Vanligast var avsaknad av automatiska doérréppnare samt omarkerade
nivaskillnader. Manga dérréppnare var dessutom felplacerade i horn sa att
en person i rullstol inte kunde nad dem. Dessutom saknade ungefir var tredje
skola en utrymningsplan som fungerar for rullstolsburna. Felen och bristerna
géllde framforallt gamla skolor, som inte byggts enligt dagens byggnormer.

I nya skolor &r bristande tillgdnglighet inte lika vanligt eftersom plan- och
bygglagen numera kréver att alla nybyggen och storre ombyggnader ska vara
tillgdngliga. Men elever och andra med funktionsnedsittning riskerar att
utestiingas dven fran nya skolor pa grund av okunskap hos byggprojektledare,
arkitekter och bestéllare.

10 Tillgéngliga skolor. Goda exempel pa hur lokaler kan anpassas.



Enkla hinder ska tas bort

Boverkets foreskrifter ”Enkelt avhjidlpta hinder” (HIN2) ar ett steg i ratt rikt-
ning for att komma i gang med tillginglighetsarbetet i gamla skolor. Ramper,
automatiska doérroppnare, kontrastmarkeringar for personer med nedsatt
syn och tydliga skyltar dr nagra exempel pa hur skolan pa ett enkelt sitt kan
anpassas for alla.

Foreskrifterna innebir att allmidnna lokaler och platser ska goras mer till-
gingliga for personer med nedsatt roérelse- eller orienteringsforméaga.

Allménna lokaler i skolan kan exempelvis vara rektorsexpeditionen, aula,
gymnastiksal, matsal och vissa platser utomhus som parkering, gangvigar
och entréer.

Goda exempel som inspirerar

Viljan att anpassa landets skolor finns, men enligt Skolverket 4r osdkerheten
stor hos skolhuvudmiin, rektorer och annan personal om hur man faktiskt
gor. Méalet med den hir skriften dr att visa olika konkreta exempel pa hur
skolbyggnader kan blir mer fysiskt tillgingliga pa ett relativt enkelt sétt.

Representanter fran fyra olika kommuner delar med sig av sina erfaren-
heter och berittar hur de har arbetat med att forbittra tillgingligheten i sina
skolor. Hir beskrivs ocksa vilka olika hinder som kan utestinga en elev fran
undervisningen och gemenskapen i skolan.

Tillgéngliga skolor. Goda exempel pa hur lokaler kan anpassas. 11






KAPITEL

Skolvardagen kan
vara full av hinder

Otillginglighet innebir utanforskap. For den elev som exem-
pelvis anvinder rullstol kan en tréskel eller en trappa betyda att
han eller hon inte kan delta i skolarbetet pa samma villkor som
sina klasskamrater. Omarkerade dorrar, glasrutor och trappsteg
ar en olycksrisk for den som har nedsatt syn. Aven for elever med
horselnedsittning eller astma och allergi kan skolmiljon manga
ganger vara ett hinder. Pafoljande sidor listas vanliga tillginglig-
hetsproblem for elever med funktionsnedséttning.

Tillgéngliga skolor. Goda exempel pa hur lokaler kan anpassas. 13



Kapitel 2. Skolvardagen kan vara full av hinder

Smilla Westlander, 15 ar

15-ariga Smilla Westlander gar i
attonde klass pa Sandgirdsskolan
i Boras. Hon har ett medfott
ryggmairgsbrack, vilket gor att
hon anvénder rullstol.

”Det fungerar ganska bra for mig i
den hdr skolan. Det finns en ramp
till huvudentrén och en automatisk
dorréppnare. Tunga dorrar dr be-
svdrliga och det dr jobbigt att alltid
be om hjdlp. Toaletten hdr dr rymlig
och anpassad. Jag kan aldrig vara
med pd idrottslektionerna eftersom
det dr trappor dit och det saknas en
hiss. Det har pratats om att gora en
hiss i sju ar nu, men inget hdnder. Inte for att jag dr sa mycket for idrott, men
det kdnns trakigt att inte kunna vara med mina kompisar. Ndr de har idrott far
Jag gora ldxor eller prov i stdllet.”

VANLIGA TILLGANGLIGHETSPROBLEM VID RORELSEHINDER

+ Tunga dorrar.

* Trappsteg, nivaskillnader, trosklar.

* Svart att na saker som placerats hogt.
* For lite plats att mandvrera rullstolen.
* Tranga passager och dérrhal.

* Branta stigningar.

+ Ojamnt eller “sugande” underlag.

14 Tillgéngliga skolor. Goda exempel pa hur lokaler kan anpassas.



Mickaela Persson, 17 ar

17-ariga Mickaela Persson gar andra
aret pa humanistiska program-

met pa Kungsholmens gymnasium

i Stockholm. Hon har nedsatt syn
sedan fodseln.

*Jag har gatti flera olika skolor, men
det hdr dr den som dr mest anpassad.
Hiir finns metallister pd golvet som
fungerar som ledstrak. Ledstrdken
hjdlper mig att hitta i korridorerna.
Jag ser bara [jus och mérker och
orienterar mig med hjdlp av ljud,
fonsterljus och min kédpp. Det gdl-
ler att alltid vara observant. Pd min
gamla skola fanns det fasta bankar

och stolar mitt i korridorerna. Ibland gick jag in i dem och det var ju lite pinsamt.
I skolan har jag hjdlp av en assistent och i skolarbetet anvdnder jag en vanlig

dator, som har talsyntes och punktdisplay.”

VANLIGA TILLGANGLIGHETSPROBLEM VID SYNNEDSATTNING

* Avsaknad av ledstrak och hallpunkter gor det svart att orientera sig

pa stora platser.

* Ensidig firgsittning gor det svart att hitta ingangar, urskilja golv fran

viagg, hitta trappor, dérrar med mera.

* Avsaknad av ljudkillor forsvarar orientering.
* Liten text eller daliga kontraster pa skyltar forsvarar lasning.
Det géller dven bristande anviandning av symboler, relief eller

punktskrift, sa kallade taktila skyltar.

* Dalig belysning eller blindande motljus och reflexer.
* Dorrhandtag, ricken/ledsténger, lysknappar med mera r svara att hitta.
* Ute- och innemilj6 innehaller omarkerade hinder som den med ned-

satt syn riskerar att ga in i.

Tillgéngliga skolor. Goda exempel pa hur lokaler kan anpassas. 15



Kapitel 2. Skolvardagen kan vara full av hinder

16 Tillgéngliga skolor. Goda exempel pa hur lokaler kan anpassas.



VANLIGA TILLGANGLIGHETSPROBLEM VID HORSELNEDSATTNING

* Akustiska férhallanden med lang efterklang kan férbéattras med
exempelvis ljudddmpande plattor i taket och “tassar” pa stols-
benen. Aven horselteknisk utrustning som teleslingor underlittar.

* Dalig belysning forsvarar mojligheten att lisa pa lipparna och att
kommunicera med teckensprak.

* Kombinationen av stora rum och manga ménniskor kan gora det
svart att kommunicera. Avskdrmningar eller tillgang till mindre
grupprum kan underlétta.

* Svarighet att hora brandlarm kan 16sas med ett visuellt larm.

VANLIGA TILLGANGLIGHETSPROBLEM VID ASTMA OCH ALLERGI

*+ Dalig ventilation.

* Bristande rutiner for vidring,.

* Undermalig stddning pa svartillgingliga ytor.

* For hog innetemperatur. Bor vara runt 20 grader.

* Fuktskador pa byggnaden (mégel och bakterier).

* Damm/smuts utifran samt fukt fran ytterklader.

* Trad och vaxter som avger pollen, sirskilt nira ventilationsintag
och fonster. Starkt doftande vixter kan ocksa ge problem.

* Avdunstning fran kemikalier i exempelvis byggmaterial eller
rengoringsmedel.

* Pélsdjur.

* Starka parfymer.

+ Overkinslighet mot viss kost, exempelvis nétter, fisk och
citrusfrukter.

Tips: Astma- och allergiférbundet har tagit fram en checklista som
heter ”Allergirond i férskolan och skolan”, som &r ett praktiskt hjélp-
medel for att forbéttra inomhusmiljon i skolan. Dir finns bland
annat rad om hur ventilation och inomhusklimat, stidning och kost
kan hanteras for att minska allergirisken i skolan. Malet &r att ron-
den ska resultera i en handlingsplan och tydliga ansvarsomraden fér
exempelvis vaktmaistare, maltids- och stidpersonal.

Tillgéngliga skolor. Goda exempel pa hur lokaler kan anpassas. 17






KAPITEL

STOCKHOLMS STAD

”Skolans lokaler

ska fungera for alla”

Hur kan en gammal skola, som byggts utan tankar pa tillging-
lighet, férvandlas och bli tillginglig for alla? For att fa svar pa
den fragan startades ett pilotprojekt med tre gymnasieskolor i
Stockholm.

- Vi insag att vi beh6vde nagra forsoksskolor for att ldra oss
vad som fungerar och vad som inte gor det, berittar Stig-Erik
Ostrom, som ansvarade for pilotprojektet pa Skolfastigheter i
Stockholm AB (SISAB).

SISAB ar ett kommunalt fastighetsbolag som Ager
och forvaltar merparten av huvudstadens skolor
och forskolor. Malet med tillginglighetsprojektet
var att hitta en modell f6r hur Stockholms cirka 180
grundskolor och gymnasier skulle kunna anpassas
s att de blir tillgangliga for alla - elever, forildrar,
personal och bestkare.

- Det ér viktigt att fundera pa vad man vill uppna.
Det hir handlar inte om att anpassa fér en enskild
elev utan att det ska fungera for alla.

Stig-Erik Ostrém, ansvarig for
pilotprojektet pa Skolfastigheter
SISAB far sina uppdrag av utbildningsférvaltningen i Stockholm AB (SISAB).

Tillgéngliga skolor. Goda exempel pa hur lokaler kan anpassas. 19



Kapitel 3. "Skolans lokaler ska fungera for alla”

Skolexpeditionen ska vara tillgénglig och en receptionsdisk med en lagre del &r en bra I6sning.

i Stockholms stad och redan 2007 saddes fréet som ledde fram till pilotprojektet
dirinnerstadsskolorna Kungsholmens gymnasium och Norra Real ingick liksom
forortsskolan Blackebergs gymnasium.

- Vifickiuppdragav utbildningsférvaltningen att inventera alla gymnasie-
skolor for att underséka vad som behovde goras for att mota kravet pa att sa
kallade enkelt avhjilpta hinder skulle vara borta ar 2010. Vi skulle inte bara ta
reda pa vad som skulle goras utan ocksa hur.

Exempelvis handlade det om att installera dérréppnare, bygga ramper,
tydligare skyltning och att underlitta for personer med nedsatt syn genom sa
kallade ledstrak och kontrastmarkeringar.

Bestimde vad som skulle anpassas
Sagt och gjort, tillgdnglighetskonsulter engagerades och samtliga gymnasier i
kommunen inventerades efter samma formular.

- Vi upptickte ganska snabbt att vi behévde forbéttra inventeringsformu-
laret for att vi skulle forsta vad vi faktiskt skulle gora. Det radde en hel del
oklarheter om vilken dorr eller trappa som avsags. Men vi 16ste det med att
fotografera alla féreslagna atgérder och bifoga bilderna till inventeringen,
siger Stig-Erik Ostrom.

I daghar samtliga skolor i staden inventerats. Utgangspunkten i arbetet var
kommunstyrelsens beslut att alla offentliga lokaler skulle vara tillgdngliga
och enkelt avhjidlpta hinder tas bort enligt Boverkets foreskrifter.

20 Tillgéngliga skolor. Goda exempel pa hur lokaler kan anpassas.



- Men hela skolan &r inte en offentlig lokal utan en arbetsplats sa vi fick
forst definiera vilka delar av skolan som vi ansag var offentliga.

I Stockholms skolor ér det bland annat rektors- och vaktméastarexpedition,
aula, gymnastiksal, matsal och utomhusmiljoer som parkering, entréer och
gangvigar. En anpassning av dessa delar ingick ocksa i budgeten som gjordes
for varje skola.

- Vi prissatte alla standardatgarder. Exempelvis satte vi pris per styck pa
breddade dorrar och dorréppnare, pris per meter pa vigledande markering
och sé vidare. Pa sa sitt fick vi en ungefirlig uppfattning om vad det skulle
kosta.

Variationerna visade sig vara viildigt stora fran skola till skola. Fran 100 000
kronor till kostnader pa uppemot 10-15 miljoner kronor. Totalt landade bud-
geten pa 600 miljoner kronor f6r de 180 inventerade grund- och gymnasie-
skolorna.

Ledstjarnaniarbetet var att alla personer med funktionsnedsattning skulle
kunna ta sig till alla allm#nna utrymmen i skolan.

- Om det kravdes en hiss for detta sa skulle vi ta den kostnaden. Det ingick
i vart uppdrag liksom att vi skulle bygga tillginglighetsanpassade toaletter,
siger Stig-Erik Ostrom.

Larorikt pilotprojekt

For att komma till skott i verkligheten beh6vde utbildningsférvaltningen och
SISAB tre skolor att testa tillgéinglighetsarbetet pa. Ar 2010 startades pilot-
projektet med de tre gymnasieskolorna.

Till vanster: Har har nedersta trappsteget markerats for att underlatta for personer med synnedséattning.
Mitten: Ledstrak av metall fungerar battre 4n malade eftersom fargen slits och ar svar att kanna.

Till héger: | skolans aula har en sa kallad flexstep installerats. Det &r en trappa som kan férvandlas till en
plattformshiss. Pa sa s&tt kan dven personer med rérelsehinder ta sig upp pa scenen i aulan.

Tillgéngliga skolor. Goda exempel pa hur lokaler kan anpassas.
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Kapitel 3. "Skolans lokaler ska fungera for alla”

”Det gar inte att sdtta i gang byggprojekt hur
som helst i skolan. Det dr en arbetsmiljofraga
och det dr viktigt att fora en diskussion med

skolan hur detta kan losas.”

Projektet var bade utmanande och lirorikt. I styrgruppen ingick, forutom
SISAB, en representant fran utbildningsférvaltningen och en extern bygg-
projektledare. Tillsammans med tre olika byggféretag bérjade de arbetet med
att anpassa skolorna sa att de skulle bli mer tillgingliga.

Trapphissar, dorroppnare, kontrastmarkeringar, anpassade toaletter och
tydligare skyltning var nagra av de viktigaste atgirderna.

Bade Norra Real och Kungsholmens gymnasium dr byggda runt férra sekel-
skiftet och mycket méktiga i sin arkitektur.

- Vi hade aldrig gjort det hér férut och behévde prova oss fram. I de tva
”palatsskolorna” var vi tvungna att gora vissa avvigningar. Det gar inte att
sdtta in vad som helst, séiger Stig-Erik Ostrom.

Han ger ett exempel fran Kungsholmens gymnasium dér scenen i aulan var
svar att na for den som &r rorelsehindrad.

- Om vi skulle ha byggt en ramp skulle den ha gatt fran aulans ingang fram
till scenen for att inte bli for brant. Det var inget bra alternativ. I stéllet instal-
lerade vi en sa kallad flexstep. En smart 16sning som ser ut som en trappa,
men som ocksa kan bli en plattformshiss.

Dialog ger motivation och foérstaelse

Stig-Erik Ostrém menar att det finns 16sningar pa det mesta, men att det ar
oerhort viktigt att tillgdnglighetsarbetet sker i samarbete med skolan. For att
fa acceptans och skapa motivation krivs dialog.

- Det gar inte att séitta igang byggprojekt hur som helst i skolan. Det &r en
arbetsmiljofraga och det ar viktigt att féra en diskussion med skolan hur detta
kan 16sas. Méanga ganger beror skolornas tveksamhet pa att de inte orkar med
storningen som ett byggprojekt kan medfora, konstaterar Stig-Erik Ostrom,
men podngterar att detta kan 16sas med att en del av arbetet forldggas utanfor
skoltid eller att vissa delar av skolan spérras av under arbetets gang. A och O
ar att detta sker i samrad med skolledningen som dr ansvarig for arbetsmiljon.

22 Tillgéngliga skolor. Goda exempel pa hur lokaler kan anpassas.
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En ramp, som smalter in i skolans gamla arkitektur, har byggts i en av korridorerna. Trappan intill har
malats vit fér att synas béttre.

For att tareda pa hur anpassningen i de tre skolorna fungerade i praktiken
gjorde utbildningsférvaltningen och SISAB under 2011 en utvirdering. Bland
annat bjod styrgruppen in representanter fran Synskadades riksférbund for
att fa synpunkter och konkreta tips.

- Det mest anmérkningsvirda var att vissa atgirder som foreslagits i inven-
teringen inte fungerade, konstaterar han.

Exempelvis var det inte bra med malade golvmarkeringar som en hjilp fér
personer med synnedséttning att hitta ratt. Problemet var att de var svara att
kdnna och att de blev slitna. I stéllet foreslogs metallister.

Det visade sig ocksa att griskanten utanfor skolan var bittre som ledstrak
till entrén én de plattor som lagts i marken.

- Det var vil da vi forstod att vi inte forstod, séger Stig-Erik Ostrém och ler.

Fler skolor pa gang
Kunskapen och erfarenheterna fran pilotprojektet ska nu omsittas i prak-
tiken. Hirnést vintar ytterligare skolor i Stockholm pé en uppryckning pa
tillgéinglighetsomradet. SISAB:s plan #r att skriva ramavtal fér anpassning i
skolorna i det kommande projektet.

- Malet &r att skapa ett byggteam som kan lira sig och férsta hur det hir

Tillgéngliga skolor. Goda exempel pa hur lokaler kan anpassas. 23



Kapitel 3. "Skolans lokaler ska fungera for alla”
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ska gOras pa ratt sitt. Utan kunskap ar det 1itt att det blir fel, sdger Stig-Erik
Ostrom och berittar att SISAB totalt arbetar med 250 olika byggprojekt i
Stockholm dar tillgdnglighetsperspektivet dr med.

Vid nybyggen och stérre ombyggnader ar tillgingligheten en sjélvklar del i
processen. Férutom att anpassa den fysiska miljon tas &ven hénsyn till andra
tillgdnglighetsproblem som kan rora personer med exempelvis allergi eller
horselnedsittning,.

For att undvika allergier finns en materialdatabas som innehaller sa kallade
trygga material som inte utsondrar kemikalier eller annat som kan skapa aller-
gier.

- Vi ldgger exempelvis aldrig in linoleummattor i vara lokaler eftersom de
maste vaxas. Vaxet blir till ett fint puder som kan skapa irritation i nidsa och
hals, berittar Stig-Erik Ostrom.

Fokus pa l6sningarna

SISAB har ocksa uppfort en helt “tyst” byggnad pa Alviksskolan strax utan-
for Stockholm for att skapa optimala forutséattningar for elever med horsel-
nedsittning. Vaggar och tak i betong, dubbla fonsterglas, ritt belysning och
en tyst ventilation 4r nagra atgiarder som forbéttrat skolmiljon for elever och
andra som har svart att hora.

Sammantaget finns det mycket kvar att géra innan Stockholms alla skolor
ar tillgdngliga. Men resan dit har borjat.

- Detviktigaste dr att inse att detta inte dr nagot val utan faktiskt nagot som
ska goras. Om fokus laggs pa att 16sa problemen i stillet for att ifragasatta om
det &r nodvandigt eller virt pengarna, blir det mycket enklare.

Mer information: kommunikation@sisab.se
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Tydlig skyltning och orienteringstavlor med punktskrift gor det enklare att hitta ratt.

Tillgéngliga skolor. Goda exempel pa hur lokaler kan anpassas. 25






KAPITEL

BORAS STAD

”Viktigt att gora skolan
tillgiinglig tillsammans”

Boras har kommit langt i sitt arbete med att tillgéinglighetsan-
passa kommunens skolor. Ett viktigt verktyg dr den sa kallade
Tillgédnglighetsdatabasen (TD), som ger konkreta rad om vad
som kan goras och hur.

- Det dr bland annat darf6r det har hiant sa mycket hos oss, kon-
staterar Lena Mellbladh, heltidsanstilld tillginglighetskonsulent
i Boras stad.

Hennes tjénst ir strategiskt placerad pa Lokalforsorjningsforvaltningen som
ansvarar for de kommunala byggnadernai Boras, bade ny-, om- och tillbyggnad
samt i férvaltningsskedet. Lena Mellbladh &r spin-
deln i nitet nir det giller att oka tillgéngligheten i
bade gamla och nyalokaler.

Sedan 2007 har hon och hennes kolleger for-
battrat miljon i flera gamla skolor med hjilp av Till-
gianglighetsdatabasen.

- Vi hade forsokt jobba med tillgingligheten tidi-
gare, men visste inte riktigt vad vi skulle gora. Vad
var ett hinder”? siger Lena Mellbladh och syftar pa
Boverkets foreskrifter om att “enkelt avhjélpta hin-

. . o Lena Mellbladh, tillganglighets-
der” ska tas bort i den offentliga miljon. konsulent i Bords Stad.
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Kapitel 4. "Viktigt att géra skolan tillgénglig tillsammans”

I lektionssalen for hemkunskap har en kokso anpassats sa att den som anvéander rullstol enkelt kan
anvanda bade diskbank och spis.

I dag vet hon att 16sningen exempelvis kan vara automatiska dérréppnare,
ramper, borttagna trosklar, ledstrak och kontrastmarkerade trappor och dorrar.

—Iden hir databasen fanns svaren pa mina fragor och jag insag att jag kun-
de anvinda den i mitt arbete.

Tillgdnglighetsdatabasen startades av Véstra Gotalandsregionen. Den har
nu vuxit och ar 6ppen for kommuner och landsting i hela landet som beho-
ver stod i sitt tillginglighetsarbete. Databasen innehaller bade formulir fér
att inventera fastigheter och forslag pa konkreta ombyggnader eller mindre
atgirder. Férutom Tillgénglighetsdatabasen arbetar kommunen med Vistra
Gotalandsregionens riktlinjer for fysisk tillgdnglighet, som i vissa fall ar tuf-
fare dn lagen.

- Genom att folja dessa blir &ven skolorna tillgdngliga for alla.

Stor okunskap bland arkitekter och byggare
Lena Mellbladh har tidigare under ménga ar arbetat som fastighetsforvaltare,
en erfarenhet som hon har stor nytta avi sitt dagliga arbete.

- Jagkan ta diskussionerna med arkitekterna och byggarna. Det finns en stor
okunskap om hur man bygger tillgingligt, &ven nir det giller nybyggen. Men
jag tror att alla vill gora rétt, bara man ger dem ritt forutsiattningar. Darfor ar
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utbildning och samarbete sa viktigt, sdger hon och berittar att hon tillsam-
mans med det kommunala funktionshinderradet och Boras stads handikapp-
konsulent planerar utbildning for 450 chefer i Boras stad.

- Var vision &r att utbilda alla 10 000 anstillda i kommunen. Men vi bérjar
med cheferna sa att de far insikt, forstaelse och kunskaper om fragan.

Hon séiger att malet dr att snickaren ska sitta handfatet och spegeln pa ritt
hojd och att stensittaren ska vara sa kunnig att han forstar att det ér fel pa
ritningen om ledstraket till skolentrén gar rakt in i en buske.

Tillgiingligare med enkla medel

Osikerhet och okunskap ar den krassa verkligheten och det dr ocksa en viktig
orsak till varfor tillgéinglighetsarbetet i skolorna ofta &r eftersatt. Lena Mell-
bladh menar dock att det inte behver vara sa svart. Med ganska enkla medel
kan en gammal skola anpassas och bli betydligt bittre an tidigare.

Eftersom en skola inte klassas som allmén lokal utan som en arbetsplats
har Boras stad beslutat sig for att bekosta anpassningen av de allménna ut-
rymmena i skolan.

- Vi anpassar entréer, kapphallar, matsal, aula och végen till expeditionen.
Om skolan vill ha anpassning i eller in i klassrummet, med exempelvis dorr-
Oppnare, sirskild belysning eller teleslinga far skolan ta den kostnaden. Det dr
viktigt att vi gor skolan tillgéngligare tillsammans. Det gar inte bara att s#ga att
allt ska byggas bort, papekar Lena Mellbladh och menar att skolan kan bidra
genom att placera klasserna sa att vissa hinder kan undvikas, bade fysiska och
andra.

Hon berittar om ett exempel da skolan engagerade sig for en elev som inte
talde pilsdjur. Genom dialog med forildrar och elever lyckades skolan sétta
ihop en klass dir eleverna forband sig att inte ha palsdjur.

Automatiska dérréppnare och hiss underléttar for manga. Det sa kallade dérrsvepet bér markeras i golvet.
Om nivaskillnader i marken jamnas ut &r det enklare att ta sig fram med rullstol.
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Kapitel 4. "Viktigt att géra skolan tillgénglig tillsammans”

”Tack vare Tillgdnglighetsdatabasen har vi fatt
veta konkret hur vi ska gora for att skolorna ska

bli mer tillgcéingliga.”

- Det dr mycket som gar att ordna fast folk inte tror att det gar. Det &r manga
ganger som vi gjort saker som inte gar, siger hon med ett leende.

I Boras stad finansieras anpassningar under 25 000 kronor med hjélp av
den l6pande underhéllsbudgeten. Utéver detta finns en miljon kronor 6ron-
maérkta for enkelt avhjilpta hinder i offentliga lokaler.

De vanligaste anpassningarna i gamla skolor 4r exempelvis automatiska
dorroppnare, ramp till entrén, utjimnade nivaskillnader, borttagna trosklar
och breddade dorrar. Minst en toalett ska vara anpassad med plats for rull-
stol. Handfat och spegel ska vara placerade i riatt h6jd och dérren bor ha ett sa
kallat draghandtag.

For att underlitta fér personer med synnedséttning finns ledstrak i mar-
ken till entrén och dorrar och pelare har malats i kontrasterande firg mot
omgivningen. Aven skyltning och belysning kan vara till stor hjilp for att for-
bittra tillgingligheten.

- Tack vare Tillginglighetsdatabasen har vi fatt veta konkret hur vi ska géra
for att skolorna ska bli mer tillgingliga. Den kunskapen har vi ocksa anvint
nir vi gjort storre ombyggnader pa gamla skolor och nér vi har byggt nytt.

Passade pa vid storre renovering

Orsaken till att Boras kommit sa langt i sitt arbete med tillgingligheten tror
Lena Mellbladh ér att det finns ett fullmiktigebeslut pa att detta ir ett prio-
riterat omrade.

- Det handlar mer om vilja och engagemang &n om tekniskt kunnande,
siger hon.

Lena Mellbladh har bra stod fran sina chefer och det ér en stor férdel att
hon sitter mitt bland ingenjorer och projektledare som planerar olika byggen.

- Exempelvis granskar jag ritningar och 4r med under hela byggprocessen,
vilket sikerstiller att tillgéinglighetsfragorna finns med i tidiga skeden. Dess-
utom blir de pAminda om fragan eftersom de ser mig pa jobbet varje dag.

Ut6ver enklare anpassningar har skolorna i kommunen ocksa fatt ett lyft pa
tillginglighetsfronten i samband med storre renoveringar, sa kallade ”passa pa-
atgirder”.
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Daorren har kontrastmarkerats for att den ska bli |attare att urskilja. Skyltarna bor dock sitta vid sidan av
doérren och inte mitt pa. Da ar risken stor att den som har nedsatt syn far en dorr i ansiktet om han eller
hon gar néra for att l&sa.

RECEPTION

Hair fr du inte dla
nidtter eller nagot
T s0m innehallar
TRAPPA Upp ndttarl

il

Vanster: Foredomlig skyltning och kontrastmarkerad hissknapp.
Haoger: Risken for allergi &r ocksa ett tillganglighetsproblem i skolan, som kan l6sas med hénsyn.

Tillgéngliga skolor. Goda exempel pa hur lokaler kan anpassas.
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Kapitel 4. "Viktigt att géra skolan tillgénglig tillsammans”
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Nar en del av en skola skulle renoveras efter en fuktskada togs medel ur den
tillginglighetsbudget om en miljon kronor som finns i Boras. Byggnaden an-
passades med ramper, borttagna trosklar, automatisk dérréppnare, breddade
dorrhal och 1agt hingande krokar. Dessutom gjordes en sal f6r hemkunskap
tillgidnglig. Det byggdes en kdkso med gott om plats under diskbink och spis
sa att den som anvander rullstol l4tt kan komma intill. Ugnen dr upphojd och
har sidohingd lucka.

Idagfinnsen eleviskolan som anviander rullstol och anpassningen innebar
att hon kan delta i undervisningen pa samma villkor som sina klasskamrater.

- Det &r var uppgift att géra alla byggnader tillgingliga, oavsett om skolan
har elever med funktionsnedséittning eller inte.

Maste vaga forsoka

Lena Mellbladh menar ocksa att attityden till tillgdngligheten i skolan maste
fordndras. Nar hon diskuterar tillginglighet far hon ibland héra kommenta-
rer som ”vi har inga sddana elever hir”.

- Dabrukar jag siiga att “de kanske inte kommer in ...”

Hon har ocksa haft diskussioner om varfor det dr viktigt att bygga om
entrén sa att den blir tillgdnglig. ”Vi bar sa giarna” dr en vanlig kommentar,
beréttar hon.

- Men ingen vill bli buren. Alla ska kunna ta sig in pa egen hand.

Lena Mellbladh har dock full férstaelse for att det kan vara svart fér kom-
munerna att veta hur de ska arbeta med tillgingligheten i skolan.

- Allt kanske inte blir perfekt till en bérjan, men man maste férsoka.

Mer information: lena.mellbladh@boras.se

)

lrﬁ

Vénster: De svarta prickarna markerar platsen for dorrhandtaget.
Héger: Prickarna signalerar nivaskillnad och den maérkbla dérren ar val synlig mot de vita vaggarna.

Tillgéngliga skolor. Goda exempel pa hur lokaler kan anpassas.
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Kapitel 4. "Viktigt attgdra skolan tillganglig tillsammans”

Rymlig och plan korridor i kombination med
kontrastmalade horn.

Vanster: Trappan har fatt en handledare och prickmarkerats till hjalp fér elever och andra med synned-
sattning. Handledaren fungerar bland annat som orienteringsmérke.

Héger: Borttagna trosklar och breda dorrhal gor det |attare att ta sig fram med rullstol. Dérrfodren &r
malade i gratt for att skapa kontrast mot de vita viaggarna.

m

Vanster: En tillgénglighetsanpassad toalett har gott om mandéverutrymme. Spegeln bor inte sitta for hogt
och dérren ha ett sa kallat draghandtag. Det gra kaklet fungerar dven som kontrastmarkering liksom den
gramalade dorren. Hoger: Markerad dérroppnare och kladkrokar i lamplig hojd.
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Den som har en synnedsattning kan ha svart att uppfatta glasdorrar. Genom enkla markeringar kan
onodiga olyckor undvikas. Langa dérrhandtag ar ocks3 att foredra eftersom de ar Iattare att hitta. Aven
lekplatser kan géras mer tillgangliga. En rullstol kor 1att fast i sanden, men ett plant underlag gor att aven
den som anvander rullstol kan delta i leken.

Vénster: Hinder pa skolgarden bér ha en malad markering.
Hoger: Aven den som har ett rérelsehinder kan gunga eftersom konstruktionen &r bred och inte kraver att
den som gungar har balans.

Tillgéngliga skolor. Goda exempel pa hur lokaler kan anpassas.
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KAPITEL

”Det maste finnas en
politisk vilja och budget”

Nyckeln till ett framgangsrikt tillgdnglighetsarbete ar att det
finns en politisk vilja att satsa och att det ar forankrat hos kom-
munens chefer. Det menar Berith Ramstedt, som samordnar
arbetet med att undanrdja “enkelt avhjilpta hinder” i Huddinge
kommun s6der om Stockholm.

- I borjan var det trogjobbat och svart och vi har lart oss mycket
under resans gang, siger hon.

Tillginglighetsarbetet paborjades under 2006 da kommunstyrelsen fattade
beslut om att ta fram en handlingsplan for att undanrdéja sa kallade enkelt av-
hjilpta hinder.

- Efter ungefir tre ar stod det klart att arbetet med
tillgdngligheten behdvde permanentas. Det hér &r
inget man gor med lillfingret, konstaterar Berith Ram-
stedt, som nu arbetar med tillginglighetsfragorna i
kommunen pa halvtid.

Det visade sig dock att det skulle bli svart att fa
nagot gjort i skolorna om det inte fanns extra pengar
till detta. Ramper, breddade dorrar, ledstrak, kon-
trastmarkeringar, horslingor och andra anpassningar
vialkomnades av rektorerna — bara det inte belastade

Berith Ramstedt, utredare och
samordnare for tillgénglighets-
skolans budget. arbetet i Huddinge kommun.

Tillgéngliga skolor. Goda exempel pa hur lokaler kan anpassas. 37



Kapitel 5. "Det maste finnas en politisk vilja och budget”

En skolentré pa plan mark &r att féredra framfor trappor och branta lutningar.

- Jag minns ett samtal jag hade med en rektor i bérjan av vart arbete. Han
tyckte allt var jéattebra och sa sedan men vi har inga pengar”.

I dag ar tillgdnglighetsarbetet i Huddinge kommun en naturlig del av verk-
samheten. Nu finns en budget pa en miljon kronor fér offentliga lokaler och
tre miljoner for offentliga platser for att fa bort de hinder som finns pa kom-
munens atgardslista.

I Huddinge finns ett 30-tal kommunala skolor och flera har pa olika sitt
anpassats for att bli mer tillgéngliga for personer med funktionsnedséttning.

- Det giller att vara ute i verkligheten och fa en bild av hur det faktiskt ser
ut. Manga hinder ir litta att glémma, men ganska enkla att atgéirda.

Fokus pa l6sningar i stillet for hinder
Under det forsta aret inventerades samtliga vallokaler i Huddinge kommun.
Alla hinder dokumenterades i ett skriaddarsytt excelark som utformats efter
forlaga fran myndigheterna Handisam och Boverket.

- Jag gillar effektiva processer och ville att det skulle vara klart och tydligt
for alla inblandade vad som skulle goéras — fran inventering till atgird.
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Inventeringsdokumenten fran myndigheterna hade endast fokus pa hinder.
Dirfor utvecklade Huddinge kommun ett eget ark som sorterade in hindren
itre olika kategorier:

* Enkelt avhjélpt hinder.
* Hinder som utreds vidare.
* Hinder som atgirdas vid annan ombyggnad, sa kallad “passa pa-atgird”.

Inventeringen gjordes tillsammans med tekniskt kunnig personal fran kom-
munens fastighetsbolag Huge fastigheter, som sedan fick berdkna vad det
skulle kosta. Direfter skickades samma dokument tillbaka till Berith Ram-
stedt som gjorde en formell bestéllning. Byggarbetet utférdes sedan av fastig-
hetsbolaget med hjélp av olika underentreprendrer.

- Vi har inte satt nagon prislapp pa vad som &r ett enkelt avhjilpt hinder.
I stéllet ser vi utifran nyttan av anpassningen. Manga skolor anvinds som
rostlokaler och demokratifragan ar hogt prioriterad, siger hon och papekar
att det inte gar att generalisera i det hir arbetet.

- Nar jag borjade med det hir trodde jag att vi skulle kunna effektivisera
och bestillaborttagande av 15 000 trésklar. Men det var ju inte sa enkelt. Man
maste ut i verkligheten och se hur det faktiskt ser ut.

Virdig entré viktigt
Efter den forsta inventeringen beslutade Huddinge kommun att géra en pri-
oriteringslista Gver vilka lokaler som forst skulle anpassas. Hogst upp ham-
nade "demokrati” och ddrmed vallokaler, vilket gjorde att cirka 80 procent av
budgeten pa en miljon kronor satsades pa att anpassa olika skolmiljoer.

- Vart mal har varit att en person sjilvstindigt ska kunna ta sig fran entrén

Vanster: Breda dorrhal och en metallist i stéllet for troskel fungerar &ven for rullstolsburna.
Hoger: Skap i olika hojder &r en enkel och bra l&sning.
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Kapitel 5. "Det maste finnas en politisk vilja och budget”

“Manga tdnker att en ramp dr till for en person
som anvdnder rullstol eller rullator. Men i en

skola kan den dven anvindas pa andra sdtt.”

till den offentliga lokalen. Utdver det har vi ocksa anpassat toaletterna sa att
de ar tillgangliga for personer med funktionsnedséttning.

Berith Ramstedt berittar att kommunen vid ett tillfille valt att satsa 50 000
kronor pa att bygga om en ramp som var alldeles for brant. En bidragande
orsak till satsningen var att rampen gick in till en skolmatsal som anvéindes
av manga manniskor. Dels av skolans personal och elever, dels anvindes den
som rostlokal och for annan uthyrning.

- Manga tinker att en ramp ér till for en person som anvinder rullstol eller
rullator. Men i en skola kan den dven anvindas pa andra sitt. Den kan vara en
ny lekyta som ger nya mojligheter och smilter in i miljén. Pa vintern kan den
exempelvis anvindas som rutschkana.

Krivs politisk vilja och arsbudget

Vigen till ett framgangsrikt tillginglighetsarbete ir, enligt Berith Ramstedst,
att det finns en politisk vilja att satsa och att det ar forankrat hos kommun-
cheferna. Dérfor ar det ingen tillfdllighet att hennes tjdnst ar placerad pa
kommunstyrelsens kansli.

- Det giller att fa tyngd i fragan och en 6vergripande samordning, sédger hon.

Organisatoriskt utgar tillgéinglighetsarbetet i Huddinge fran en arbetsgrupp
med representanter fran flera férvaltningar. Dessutom finns en ledningsgrupp
dir chefer fran forvaltningarna och en representant fran fastighetsbolaget ingar.

- Jag jobbar for att tillginglighetsfragan ska vara en naturlig del av arbets-
vardagen och att s& manga som mojligt ska fa kunskap om detta. Vi maste ha
en samsyn, annars gar det inte.

Aven tillgingligheten i klassrummen ska forbittras i Huddinges skolor
enligt ett beslut i grundskolendmnden. Barn- och utbildningsforvaltningen
ansvarar for detta arbete och klassrummen ska nu inventeras med hjilp aven
tillgdnglighetskonsult.

Politiker fick kora rullstol

Huddinge kommun har dven ordnat utbildningsdagar for politiker och tjéns-
temén for att 6ka forstaelsen. Representanter fran organisationen Bygg klokt
holl nagra timmars foreldsning om enkelt avhjilpta hinder och dérefter fick
deltagarna ge sig ut i verkligheten.
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Kapitel 5. "Det maste finnas en politisk vilja och budget”

- De fick prova pa hur det ir att vara synskadad eller rorelsehindrad. Bland
annat fick de orientera sig med hjilp av vit kdpp och kora rullstol pa en gang-
vig samt uppfor en 21 meter lang ramp till biblioteket. Nagra kom aldrig upp,
vilket skapar en bittre forstaelse for varfor det hir ar viktigt.

Hon berittar att d&ven nagra chefer pa det kommunala fastighetsbolaget var
tveksamma till satsningen pa att anpassa skolor och andra lokaler.

”Vad ar det for nytta med detta?” “Hur manga anviander det hir?” var van-
liga invéindningar. I dag fungerar samarbetet mycket bra och det gors ocksa
uppféljningar pa de anpassningar som gjorts for att se hur de fungerar.

Vill behalla kunnandet

En annan pusselbit i tillgdnglighetsarbetet ir samarbetet med radet for funk-
tionshinderfragor i kommunen. Huddinge kommun har ddremot inte anvént
sig av externa tillginglighetskonsulter i det inledande arbetet. Berith Ram-
stedt har gatt flera kurser for att bygga upp den egna kompetensen.

- Vi har valt att ga ut i verkligheten sjilva f6r att ldra oss och f6r att behalla
kunskapen. Det ir inte fel att anlita proffsiga konsulter, men deras kunnande
maste omvandlas och stanna kvar i kommunens organisation, siger Berith
Ramstedt.

Hon berittar att de snickerifirmor som under manga ar skott arbetet med
enkelt avhjilpta hinder i Huddinge nyligen bytts ut efter en ny upphandling.

— I detldget kiéinns det bra att vi dr flera som har ett kunnande och kan dela
med oss till de nya entreprenorerna.

sreDTION

b gy
- e gl
et

Vanster: Skyltar med upphdojd text, sa kallade taktila skyltar, underlattar for den som har nedsatt syn.
Automatiska dorréppnare &r en enkel anpassning, men saknas i dag i manga skolor.

Hoéger: Genom att valja kontrasterande férger syns hissdorren battre. Notera dven att dorrsvepet
markerats i golvet. Den utstickande ledstangen kan fungera som orienteringspunkt.
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Rymlig korridor med gott om plats for att mandvrera en rullstol, samt utrymme att "parkera”.

Som ett led i detta har tillginglighetsgruppen ocksa tagit fram ett forslag
till *Tillganglighetsmanual” tillsammans med en arkitektbyra. Skriften ir
annu inte antagen av kommunfullmiktige, men malet ar att denna 16-sidiga
skrift ska vara ett verktyg for dem som arbetar med anpassning av skolor och
andra offentliga lokaler. I skriften finns enkla instruktioner och bilder pa till-
gingliga entréer, ramper, trappor, innemiljder, lamplig fargséttning, rymliga
toaletter med mera.

- Tanken &r att anvinda den fran planeringsprocess till att snickaren ska
kunna ha den hér i bakfickan som ett stod, sdger Berith Ramstedt som nu
kommit ner en bra bit pa sin lista 6ver offentliga lokaler som behéver anpas-
sas for att bli mer tillgingliga.

Inledningsvis 1ag fokus pa skolornas entréer, matsalar och aulor. I dag ir
mycket av det arbetet pabérjat eller atgirdat och det ér i stéllet idrottssalar
och vissa klassrum som star pa agendan.

- Det har varit en utvecklande process. Nar jag borjade jobba med tillging-
lighetiskolan handlade det mest om problem och svarigheter. I dag pratas det
mycket mer om de goda exemplen.

Mer information: berith.ramstedt@huddinge.se
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KAPITEL

SIGTUNA KOMMUN

”Malet ar att alla skolor
ska bli tillgiingliga”

En tillginglig skola innebér bland annat att alla elever sjilvstindigt
ska kunna komma in i skolbyggnaden. Men om det borjar brinna —
kan alla komma ut da? Frangingligheten ar ett krangligt ord, men
minst lika viktig som tillgingligheten.

- Det giller att skaffa sig kunskap for att kunna gora ett bra
jobb, sdger Nina Lovén, fastighetsforvaltare pa Sigtuna kommuns
fastighetskontor Komfast.

Hon jobbar i huvudsak med underhall av kommunens fastigheter och dr dven
ansvarig for den fysiska tillgingligheten i dessa.

Sigtuna kommun har cirka 40 000 invanare och
det finns ett 20-tal skolor i kommunen. Nagra &r
nybyggda, andra lite dldre och ddrmed inte helt till-
gangliga.

- Malet ar att alla skolor ska bli tillgingliga och
vi anpassar dem sa fort vi kan. Vi har prioriterat de
skolor dér det gar elever med funktionsnedsittning,
men pa sikt ska alla skolor vara anpassade, siger
Nina Lovén.

Hon har arbetat som fastighetsférvaltare pa Sig-

Nina Lovén, fastighetsforvaltare
. . . pa Sigtuna kommuns fastighets-
tuna kommun i snart fem ar. Under dessa arharhon  kontor Komfast.
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Kapitel 6. "Malet &r att alla skolor ska bli tillgangliga”
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Gemenskapen i skolan bygger pa att alla elever kan delta i undervisningen och dven vara tillsammans med
sina kompisar pa rasterna.

-
.
i)

Vanster: Avfasad trottoarkant gér det enklare att ta sig fram for den som anvénder rullstol.
Mitten: En tillgédnglighetsanpassad toalett ska ha gott om utrymme. Hér finns &ven en lyftanordning.
Héger: Dorrar kan ocksa 6ppnas automatiskt med hjélp av en fjarrkontroll.
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”Ndr vi renoverar en skola eller andra lokaler dr
syftet att vi bara ska géra det en gang. Vi ska
inte géra ndagra nodlésningar for stunden utan
det ska vara hallbart med god kvalitet.”

sjilv sokt kunskap om hur hon ska kunna arbeta framgangsrikt med tillging-
lighetsfragan. Férutom olika utbildningar har Nina Lovén haft stor hjélp av
boken *Bygg ikapp” av Elisabet Svensson. Den rosa handboken ligger alltid pa
hennes skrivbord eller féljer med ut nir det ir dags att planera en renovering
av exempelvis en skola.

- Alla fragor jag haft, har jag fatt svar pa i den boken. Har finns manga tips
pahur man ska bygga. Det giller ju att veta vad man ska leta efter nir man ska
anpassa en skola eller andra lokaler, siger hon.

Att vara kunnig bestéllare dr grunden, menar hon, bade nér det géller att
dska pengar fran kommunstyrelsen och att upphandla arkitekt- och bygg-
tjanster.

Undviker nédlosningar

I dag forfogar Nina Lovén 6ver en arsbudget pa cirka 300 000 kronor for *till-
gianglighet” och ibland &ven extrapengar till Gronméirkta projekt.

— Nir vi renoverar en skola eller andra lokaler &r syftet att vi bara ska gora
det en gang. Vi ska inte gora nagra nodlosningar for stunden utan det ska vara
hallbart med god kvalitet. Da blir det ocksa sjilvklart att ta med tillginglig-
hetsaspekten.

Det finns ocksa smé enkla atgirder som underlittar vardagen i skolan for
en elev med funktionsnedséittning. Som exempel nimner Nina Lovén en
entrédorr pa en skola i kommunen som var felhiingd i forhallande till den
ramp som byggts till.

- Nér det var dags att byta dorren satte vi dit en doérr som 6ppnades at ritt
hall. Vi passade ocksa pa att bredda dérrhalet sa att det fick riatt matt, berittar
hon.

Trots att Sigtuna kommun har byggt om i flera skolor finns det mycket kvar
att gora.

- Eftersom jag ansvarar for allt underhall i kommunens fastigheter blir det
oftast flera ”passa pa-atgirder” dir underhallsbehovet och tillgingligheten
atgirdas pa samma gang.
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Kapitel 6. "Mélet &r att alla skolor ska bli tillgéngliga”

Utrymningsmajligheten for personer i rullstol har 16sts med hjélp av en ramp som snabbt kan sénkas ner
fran taket.

For att fa bittre fart pa arbetet i kommunen har Nina Lovén inlett ett sam-
arbete med en certifierad tillginglighetskonsult fran ett arkitektkontor. Han
ska hjilpa till att inventera skolor och andra lokaler i kommunen och &ven
foresla forbittringar.

- Vikom i gdng forra aret och det kiinns vildigt bra att fa ordentliga under-
lag pa vad som behover géras. Om man inte har nagra vettiga underlag gar
det heller inte att dska pengar, sdger Nina Lovén och tipsar om att sedan hon
boérjade mirka sina budgetansékningar med "myndighetskrav” eller *fastig-
hetsdgaransvar” har det underlittat for politikerna att ta besluten.

Bollplank i ny arbetsgrupp

Nina Lovén &r ocksa vildigt nojd med att kommunen under aret satt samman
en ny, mindre grupp som ska jobba med tillgénglighetsfragan. Férutom Nina
Lovén ingar bland andra kommunens tillginglighetssamordnare, cheferna
for fastighetskontoret och stadsbyggnadskontoret, representanter fran han-
dikapp- och pensionérsorganisationerna samt ansvarig politiker.

- Det ér ett bra forum f6r att bolla de hir fragorna. Nu jobbar viien mindre
grupp in tidigare och det kiinns mer handlingskraftigt, tycker hon.

Nina Lovén har varit med och anpassat flera skolor i kommunen. Mest har
det handlat om att installera automatiska dérréppnare, bygga ramper till
entréer och att anpassa toaletter sa att de blir tillgingliga for alla. Men hon har
dven blivit varse att sa kallad franginglighet ér lika viktig som tillginglighet.

48 Tillgéngliga skolor. Goda exempel pa hur lokaler kan anpassas.



Franginglighet i fokus

Kommunen hade tidigare en projektanstilld tillginglighetssamordnare som
bland annat undersékte hur det sag ut i skolorna. I en lag- och mellanstadie-
skola visade det sig att det fanns tva utrymningsvigar pa évre plan, men bada
var via trappor.

- Jag fick fragan “hur har ni tankt nir det géller frangéngligheten?” Det var
julite pinsamt for skolan var i princip nybyggd, men samtidigt var det tur att
problemet uppticktes i tid, berittar Nina Lovén.

I skolan fanns just da en rullstolsburen elev, som omdjligt skulle kunna ta
sig ut om det borjade brinna.

- Det fanns ingen maéjlighet for honom att ta sig ut sjalvstindigt. Han skulle
inte ens ha kunnat ta sig ut med hjilp av sin assistent eftersom det var flera
sma trappor innan man kom ut pa taket.

Dirmed fick skolan och Nina Lovén en utmanande uppgift att forsoka l6sa.
Alla tyckte att det var sjilvklart att alla maste kunna ta sig ut. Fragan var bara
hur? En lang ramp som klév rummet mitt itu var inte ndgon bra l6sning.

- Vi slog vara kloka huvuden ihop nér vi stod dér i klassrummet. Plotsligt
var det nagon som sa “vi hinger upp den i taket”, minns Nina Lovén.

Sa blev det ocksa. Den nagot udda anpassningen kostade 100 000 kronor,
och var en virdefull investering.

- Det spelar ingen roll att det inte finns ndgon med rérelsehinder i skolan i
dag. Vi har gjort en anpassning som fungerar ocksa i framtiden.

Mer information: komfast@sigtuna.se

Rampen fortsatter ut pa taket, som &r den frangéngliga utrymningsvagen.
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Mer information

Hir listas myndigheter och kunskapscentrum som kan vara till hjélp vid
tillgdnglighetsarbete.

Myndigheter

Boverket

Har finns byggregler och foreskrifter om exempelvis ”Enkelt avhjélpta
hinder”

www.boverket.se

Handisam

Hir finns information och radgivning som ror praktiskt tillginglighetsarbete,
exempelvis inventeringsformulér och certifierade tillgdnglighetskonsulter.
www.handisam.se

Specialpedagogiska skolmyndigheten

Hir finns konkreta rad om hur skolan kan anpassas for att bli mer tillginglig.
WWW.Spsim.se

Kunskapscentrum

Hjalpmedelsinstitutet

Har finns bland annat information om olika hjalpmedel f6r personer med
funktionsnedsittning,.
www.hi.se

Tillgénglighetsdatabasen

Har finns utbildning och verktyg fér den som ska inventera och anpassa
lokaler.
www.t-d.se
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Lastips!

”Bygg ikapp
For okad tillganglighet och anvindbarhet for personer med funktions-
nedséttning”

Utgivare: Svensk Byggtjanst

”Enklare utan hinder”

Utgivare: Boverket

”Riv hindren - riktlinjer for tillganglighet”

Utgivare: Handisam

”Stockholm - en stad for alla
Handbok for en tillgénglig och anvindbar milj6”

Utgivare: Stockholms stad

»Tillginglig lokal”

Utgivare: Sveriges Kommuner och Landsting

»Tillganglig lokal 2”

Utgivare: Sveriges Kommuner och Landsting

”Tillgéingliga och anvindbara miljoer
Riktlinjer och standard for fysisk tillgénglighet”

Utgivare: Vistra Gotalandsregionen
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Tillgingliga skolor

Goda exempel pa hur lokaler kan anpassas

En stor del av skolornai Sverige ir inte tillgingliga for alla. Men sa behover det inte
vara. Med enkla medel, som exempelvis automatiska dérréppnare, béttre skyltning
och effektivare stidning, kan manga hinder undanrdéjas. En anpassad miljo dr bra
for alla som vistas i skolans lokaler, inte bara for elever med funktionsnedséttning,

Malet med den hér skriften &r att visa olika konkreta exempel pa hur skolbyggnader
kan bli mer fysiskt tillgéingliga pa ett relativt enkelt siitt. Representanter fran fyra
olika kommuner delar med sig av sina erfarenheter och berittar hur de har arbetat
med att forbattra tillgingligheten i sina skolor.
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